
Расширять ориентировку детей в ближайшем окружении, пополнять 

запас понимаемых слов и активный словарь, развивать потребность в 

речевом общении. Формировать умение понимать слова, обозначающие 

названия предметов, действия. Формировать умение понимать простые 

предложения, небольшие рассказы. Содействовать формированию умения 

выражать словами, а затем короткими предложениями свои потребности и 

желания, отвечать на вопросы взрослого. 

Использовать окружающую обстановку и общение с ребенком для 

развития его восприятия, мышления, внимания, памяти. 

Формировать умение действовать с игрушками, предметами 

ближайшего окружения в соответствии с их особенностями и назначением; 

подражать игровым действиям взрослого, отображать в игре по подражанию, 

образцу знакомые жизненные ситуации. 

Развивать познавательную и двигательную активность детей во всех 

видах игр. 

Формировать навыки культуры поведения: здороваться, прощаться, 

благодарить. Поощрять доброжелательное отношение ребенка к 

сверстникам, побуждать запоминать их имена. Побуждать к сочувствию и 

отзывчивости. 

Воспитывать бережное отношение к растениям и животным. Развивать 

эстетическое восприятие. Привлекать внимание детей к запахам, звукам, 

форме, цвету, размеру резко контрастных предметов. 

Формировать умение рассматривать картинки, иллюстрации. 

Развивать интерес к музыке, поддерживать радостное состояние при 

прослушивании произведения. Расширять музыкальные впечатления, 

обогащать слуховой опыт ребенка. Развивать понимание взаимосвязи музыки 

и движений. Побуждать к подражанию певческим интонациям взрослого, к 

простейшим ритмическим движениям под музыку. 

 

В  2 года 

 

 Основы навыков гигиенической культуры поведения. 

- умеет есть ложкой ; 

- пользуется салфеткой (с помощью взрослого), после еды благодарит 

взрослых (как умеет), задвигает стул; 

- умеет с помощью взрослого пользоваться носовым платком, приводить в 

порядок одежду; 

- раздевается с небольшой помощью взрослого (снимает шапку, обувь,  

колготки); 

- при умывании трет ладони и части лица, вытирается при помощи взрослого; 

- знает места хранения одежды, обуви, игрушек и посуды; 

- контролирует  физиологические потребности. 

                                Окружающий мир.  

- умеет свободно ориентироваться в группе; 

- знает назначение и место хранения личных вещей, место  за столом;  



- собирает пирамидку по убыванию размера из четырех-пяти колец; 
- раскладывает фигуры разной величины и формы в аналогичные отверстия 

на доске. 
- ориентируется в трех-четырех цветах, некоторые называет. 
- по образцу находит предмет того же цвета. 
- начинает распознавать вес, температуру и другие качества предметов 

(тяжелый, легкий, холодный, теплый, твердый, мягкий). 
 

                                           Развитие речи 
- в словарном запасе до 200-300 слов. 
- использует предложения из двух-трех слов в разговоре с взрослыми и 

детьми. 
- облегченные слова заменяет правильными. 
- начинает употреблять прилагательные (большой, маленький и т. д.) и 

местоимения (я, ты). 
- может называть себя в третьем лице. 
- задает вопросы. 
- называет предметы на картинке. 
- понимает короткий рассказ о знакомых ему событиях. 

 
В 3 года 

 

                           Основы гигиенической культуры 
- одевается с небольшой помощью взрослого, а раздевается самостоятельно; 

- складывает свою одежду перед сном; 

- застѐгивает  пуговицы, завязывает (связывает) шнурки; 

- знает назначение многих предметов и их местонахождение; 

- выполняет поручения из 2-3 действий («отнеси», «поставь», «принеси»); 

- умеет мыть руки с мылом, умываться, вытираться полотенцем; 

- замечает беспорядок в своей одежде, пользуется носовым платком; 

- регулирует свои физиологические потребности; 

- аккуратно ест, правильно держит ложку, пользуется салфеткой; 

- не выходит из-за стола до конца еды и не мешает за столом другим; 

- говорит слова благодарности, здоровается, прощается.  

 

                                            Окружающий мир 
-  называет свой город (поселок); 

-  знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей; 

-  выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе; 

-  проявляет бережное отношение к природе; 

-  умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме; 

- понимает смысл обозначений: вверху – внизу, впереди – сзади, слева – 

справа, над – под; понятия времени суток: утро – вечер – день – ночь. 

- называет знакомые предметы, объясняет их значение, выделяет, называет 

признаки (цвет, форму, материал). 



- ориентируется в помещениях детского сада и на участке. 

 

                                     Развитие речи 
- обозначает себя: "Я", "Я сам". 
- использует предложения из нескольких слов (трех и более). 
- отвечает на вопросы взрослого по картинке, если сюжет и персонажи 

знакомы: "Кто (что) это?", "Что делает?". Показывает движениями, как 

делает персонаж. 
- знает названия некоторых животных, предметов быта, одежды, посуды. 
- может рассказать по картинке (в двух-трех предложениях). 
- отвечает на вопрос: "Как тебя зовут?" (полностью или упрощенно). Знает (и 

называет) имена близких взрослых, знакомых детей. 
- разговаривает со сверстниками во время игр (речевые диалоги). 
- понимает рассказ взрослого. 
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